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Autorisation médicale pour la participation aux services d’acupuncture  

 
L’espoir, c’est la vie propose des services d’acupuncture de soutien dans le cadre de son programme de 

bien-être en oncologie. Ce service suit le protocole de la National Acupuncture Detoxification Association 

(NADA), une technique d’acupuncture auriculaire standardisée impliquant l’insertion douce de cinq 

aiguilles dans des points précis de chaque oreille. 

Le protocole NADA est une intervention non verbale, en groupe, qui peut contribuer à : 

• Réduction du stress et de l’anxiété 

• Amélioration du sommeil 

• Meilleure régulation émotionnelle 

• Gestion des symptômes liés au cancer  

L’acupuncture est pratiquée par des intervenants certifiés, dans un cadre de groupe, les participants 

étant assis et entièrement vêtus. Ce service est complémentaire et ne remplace pas les soins médicaux 

ou psychiatriques. 
 
 
Information patient:  

Nom : __________________________  
 

Téléphone : _________________________  

DDN : ___________________________  U- (HGJ seulement) : __________________ 

 
Autorisation médicale : 

Je soussigné(e), confirme que le/la patient(e) nommé(e) ci-dessus est médicalement stable et ne 

présente aucune contre-indication à recevoir l’acupuncture auriculaire comme décrit. Le/la patient(e) peut 

participer aux séances d’acupuncture en groupe selon le protocole NADA offertes par L’espoir, c’est la 

vie 

Nom du médecin: ________________________________ 
 
Signature du médecin: _____________________________   Date: ____________________ 


